PRIZMA 50+

Novicke sredisca PRIZWASO+ Stevilka5  november, december 2015

Izkoristite konec leta 2015 za pridobitev novih znanjin
izkuSenj in se nam pridruzite na dogodkih Srediséa
PRIZMA 50+.

V rokah drZite novicke Sredis¢a PRIZMA 50+ s
programom dogodkov za meseca november in
december 2015.

Zivljenje letom, ne leta Zivljenju!

Leta niso merilo — Aktivirajmo potencial
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Rezultati in utrinki Sredis¢éa PRIZMA 50+,
medgeneracijsko, razvojno, poslovno in
izobrazevalnega sredisca Podravja

Leto 2015 se pocasi izteka, vendar pa SrediS¢e PRIZMA 50+ Se zdale€ ne pociva. V preteklem
mesecu so se partnerstvu SrediS€a, s podpisano pristopno izjavo, pridruZili trije novi partneriji, in
sicer: Znanstveno-raziskovalno sredis€e Bistra Ptuj, Mestna obcina Ptuj in Zavod RS za
zaposlovanje, OS Ptuj. Partnerstvo tako Steje Ze 25 Clanov, ki si bomo s skupnimi mo¢mi Se
naprej prizadevali ponujati razlicne dogodke, programe informiranja in svetovanja. PrepriCani
smo, da bodo novi partnerji v Sredi§€e zagotovo prinesli nov, svez veter.

Tudi spremljanje rezultatov SrediS¢a aktivho poteka. Do 31. oktobra 2015 smo v letoSnjem letu
skupno zabelezili ze ve€ kot 920 obiskov udelezencev, skupaj smo partnerji izvedli okrog 80
razliénih dogodkov, delavnic, programov usposabljanja in svetovanja samo na lokaciji
Tkalski prehod 4 v Mariboru. Pri izvajanju smo sodelovali tudi s Stevilnimi drugimi partnerji in
sicer: Financnim uradom Maribor, Upravno enoto Maribor, Zavodom za zdravstveno zavarovanje
Slovenije, OE Maribor ter Zavodom za pokojninsko in invalidsko zavarovanje OE Maribor. Skozi
vse leto je potekalo tudi redno obveS€anje o dogodkih SrediS¢a, preko novick, Facebooka,
spletnih stranirpartnerjev ipd.

Vtokratni Stevilki Novick SrediS¢a PRIZMA 50+ smo za vas pripravili nekaj razli¢nih delavnic,
programov usposabljanja in svetovanja, katerih se lahko udelezite do konca leta 2015 in
pridobite znanja in izkuSnje, s katerimi boste povecali svoje zaposlitvene moznosti, lazZje
nacrtovali vaso nadaljnjo karierno pot in nasli priloznosti za aktivnho udejstvovanje.
Program dogodkov najdete na nasledniji strani....

Utrinki
dogodkov
Sredisc¢a
PRIZMA 50+

september -
oktober 2015




Dogodki, programi, informiranje, svetovanje,
podjetnistvo in zaposlovanje

KONEC LETA 2015 V SREDISCU PRIZMA 50+

DOBRODOSLI: brezposelni 50+ in iskalci zaposlitve, zaposleni 50+,
upokojenci, prostovoljci ter mladi, ki si zelite medgeneracijskega sodelovanja ter

tudi delodajalci.
LOKACIJA: Tkalski prehod 4, Maribor

SREDISCE ZA SAMOSTOJNO UCENJE

Sredisé toi PR Vasja Bajde
Odprto vsak dan redisce za samostojno ucenje
med 9.00 in 14.00 Fundacija PRIZMA

S podporo mentorja po predhodnem dogovoru. PRIZMA

TEMATSKE DELAVNICE, DOGODKI, SVETOVANJE

November 2015

Regijski dogodek

»Aktivnho in zdravo staranje—zakaj in kako? : -
Nacionalni institut za
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iz lokalnega okolja, moznosti za aktivno vkljucevanje

starejSih ter vsezivljenjsko izobrazevanje itd.

Vse kar ste zeleli vedeti o socialnem
podjetnistvu

5.11. 2015 , o o , Mirjana Miadié
Socialno podjetnistvo in moznosti zaposlovanja

od 9.00 do 13.00 znotraj SoP, prednosti in nevarnosti, pravno
organizacijske oblike, pogoji za opravljanje
dejavnosti ipd.

Fundacija PRIZMA

Osnove Excela
16. 11. 2015 Vasja Bajde

Urejanje podatkov v celicah, vrsticah in stolpcih, Fundacija PRIZMA

od 9.00 do 13.00
oblikovanje tabel, funkcije in formule itd.




TEMATSKE DELAVNICE, DOGODKI, SVETOVANJE

27.11. 2015

od 9.00 do 11.00

Svetovanje za ucenje in izobrazevanje
odraslih (IS10, Svetovalno srediS¢e Maribor)

Svetovali vam bomo o moznostih ucenja in
izobraZevanja odraslih v Mariboru in okolici ter
celostno odgovarjali na vasa vpraSanja v zvezi z
ucenjem in izobraZzevanjem odraslih.

Alenka Sagadin
Mlinaric in
Anita Brglez
Andragos$ki zavod

Maribor, Ljudska
univerza

December 2015

2.12. 2015

od 9.00 do 16.00

Klik za zdravje

Usvajanje tehnik in nacinov aktivnega Zivljenjskega
sloga za izboljSanje pocutja in zdravja, dejavniki
zdravja in pomen redne vadbe za krepitev telesa in
duha, praktiCni prikaz in napotki za zdravo hrbtenico,
dobro telesno drzo in gibljivost.

Urska Pavli¢

Fundacija PRIZMA

9.12. 2015

od 9.00 do 16.00

ABC prve pomoc¢i — pomagaj in resi zivljenje

Poznavanje nudenja prve pomoci v vsakdanjem
Zivljenju je izrednega pomena, predvsem pa v
nenadnih nesre¢nih dogodkih. Prikaz in prakti¢na
vadba pravilno nudenih osnovnih ukrepov, ki lahko
Cloveku (sorodnikom, otrokom, partnerju, starSem in
drugim) resi Zivljenje.

Urska Pavli¢

Fundacija PRIZMA

11.12. 2015

od 9.00 do 11.00

Svetovanje za u€enje in izobrazevanje
odraslih (IS10, Svetovalno srediS¢e Maribor)

Svetovali vam bomo o moZnostih u¢enja in
izobrazevanja odraslih v Mariboru in okolici ter
celostno odgovarjali na vaSa vpraSanja v zvezi z

Alenka Sagadin
Mlinaric in
Anita Brglez

Andrago$ki zavod
Maribor, Ljudska

udenjem in izobrazevanjem odraslih. univerza
Osnove Worda
14.12. 2015 L Vasja Bajde
Osnove programa MS Word (delo z misko in
od 9.00 do 13.00 tipkovnico, oblikovanje dokumentov, urejanje Fundacija PRIZMA

besedila, delo s preglednicami, tiskanje).

17 12. 2015

od 10.00 do 13.00

Moj karierni razvoj

Delavnica v okviru ocenjevalnega centra za
spoznavanje osebnostnih lastnosti, sposobnosti in
kompetenc za usmerjene karierne odlocitve.

Karmen Vaupotic¢

Fundacija PRIZMA




Stevilo mest na delavnicah je omejeno, zato je obvezna prijava:

e-prijava na povezavi: http://goo.gl/forms/oofRIxOruX,

po telefonu: 02 333 13 30 ali e-naslovu: tajnistvo@fundacija-prizma.si.

Prednost pri vklju€itvi v programe, imajo prebivalci obCin, €lanic Konzorcija za
razvojne naloge Podravja, ki sofinancirajo storitve sredis€a PRIZMA 50+ in sicer:
Mestne obcine Maribor, Slovenske Bistrice, Lovrenca na Pohorju, Miklavza na
Dravskem polju, RaCe - Fram in Selnice ob Dravi. Za prebivalce teh obcCin je
vkljuCitev brezplacna. Pri tem si pridrzujemo pravico do sprememb, v primeru, da
katera izmed obcCin odstopi od sodelovanja v Konzorcija.

Udelezenci drugih obéin se od meseca junija 2015 naprej v programe lahko
vklju€ujejo ob plaéilu kotizacije v viSini 15,00 EUR za pokritje materialnih stro-
Skov.

Kotizacijo ob prijavi nakazite na transakcijski raéun Fundacije za izboljSanje
zaposlitvenih moznosti PRIZMA, ustanova, Stevilka: SI56 0451 5000 0578 434,
namen nakazila: kotizacija za delavnico, sklic: 00 3003. Potrdilo o placilu
prinesite s seboj.
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http://goo.gl/forms/oofRIxOruX

Stik z nami

Za vse dodatne informacije nas lahko kontaktirate
vsak dan med 9. in 15. uro.

b jarky
ngalski prehod 4

Fundacija za izboljSanje _ D
zaposlitvenih moZnosti —

PRIZMA, ustanova

Tkalski prehod 4, Maribor

Drava

=== Modra cona

“ Garaina hida - . . pe3pot

Telefon: 02 33313 30
ali

E-mail: tajnistvo@fundacija-prizma.si

Obiscite nas tudi na spletu:
www.fundacija-prizma.si
www.facebook.com/FundacijaPrizma

Hotel City Maribor

EUROPA”™




